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Titel | Repetitions- und Vertiefungstage Schwindel
- zervikogen

Zeitraum 25. October bis 26. October 2024
09:00 - 17:00 Uhr

Ort Reha Rheinfelden, Seminarraum Hochrhein/Alpenrhein

Kursleitung  JUrg Hauswirth,
Physiotherapeut MAS smk, svomp®, Senior Teacher IMTA;

Stefan Schadler,
Dipl. Physiotherapeut FH, Instruktor Grundkurse und Vertiefungskurse
Schwindel, Bobath-Instruktor IBITA

Kursgebuhr  CHF 460.00
Kursdauer 2 Tage

Kursnr. 2450027

Die Vertiefungstage zervikogen bieten die Gelegenheit, bereits Gelerntes zu
wiederholen und vertiefen. Der zweitagige Kurs soll Sicherheit in der Anwendung von
manuellen Tests und Techniken sowie der praktischen DurchfUhrung von
funktioneller Stabilisation vermitteln. Vertieft werden neurophysiologische
Grundlagen und Zusammenhange sowie Tests der Sensorik der HWS.

FUr die Beurteilung der Leistungsnachweise/Akkreditierungsverfahren durch die
Kursleitung, fallt fur Masterstudierende eine zusatzliche GebUhr von CHF 50.-- an.

* Anatomie, Neurophysiologie und Palpation der Halswirbelsaule
e Epidemiologie des zervikogenen Schwindels

¢ Klinische Gruppen bei zervikogenem Schwindel

e Aktive und passive Tests der HWS

e Evidenz von Behandlungsansatzen bei zervikogenem Schwindel
e Funktionelle Stabilisation der HWS

¢ Manuelle Behandlungstechniken der HWS

e Muskulare Behandlung der HWS

¢ Theorie, Tests und Behandlung der Sensorik der HWS

e Erganzende Tests

e Patientenvorstellung durch die Kursleitung

2510.2024 / 26.10.2024

e Zervikogener Schwindel
¢ Schwerpunkt Schwindel - Praxis
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https://crafta.org/artikel/art23.pdf
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-0042-108663.pdf
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Rheinfelden

Der Aufwand furs Selbststudium betragt rund 2,5 Stunden.

Die Teilnehmenden

e kennen die Anatomie der Halswirbelsaule in Bezug zu Schwindel und palpieren die
wichtigsten Strukturen

e unterscheiden klinische Gruppen und Erscheinungsformen von zervikogenem
Schwindel.

¢ wenden aktive und passive Tests der Halswirbelsaule an

e wenden Massnahmen der funktionellen Stabilisation der HWS praktisch an

e fUhren manuelle Behandlungstechniken der HWS durch

e fUhren muskulare Behandlungstechniken durch

* kennen Tests der Sensorik der HWS und deren Interpretation und wahlen
geeignete Massnahmen

e Kursunterlagen vom Grundkurs
e Schreibzeug

* Theoretische Prasentationen

e Praktisches Arbeiten

e Fallbeispiele

e Patientenvorstellung durch die Kursleitung

Fachpersonen fur Physiotherapie, Ergotherapie, Osteopathie und Arzteschaft

» Feedback durch die Kursleitung bei praktischen Ubungen
* Siehe auch Lernzielkontrolle im Buch «Gleichgewicht und Schwindel» ISBN
978-3-437-45148-5

Berufsdiplom, Grundkurs Schwindel von schwindeltherapie.ch

e Selbststudium
e Eigenerfahrung

Wir empfehlen den Kursbesuch 6 Monate nach dem Grundkurs (praktische Arbeit mit
Schwindelpatienten).

Reha Rheinfelden | Kurszentrum | Salinenstrasse 98 | CH-4310 Rheinfelden
+41 61836 51 40 | kurszentrum@reha-rhf.ch | reha-rheinfelden.ch Seite 2 von 2


http://www.tcpdf.org

