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Moderne Ansatze - praktische Umsetzung

Motorisches Lernen ist ein zentrales Element fur eine erfolgreiche Therapie und ein
erfolgreiches Training. Die wissenschaftlichen Erkenntnisse auf diesem Feld erweitern
sich standig. Der Kurs bietet ein umfangreiches Update, mit dem Ziel diese
Erkenntnisse praktisch umzusetzen.

* Besprechung und praktische Umsetzung von Kernelementen fur das motorische
Lernen auf der Grundlage des LERNRADES, welches auf aktuellen
Forschungsergebnissen beruht

30.10.2024 / 3110.2024

Eine runde Sache! Artikel Lernrad
(https://www.neuropt-huber.eu/fachartikel-martin-huber/)

Die Kursteilnehmenden

e kennen die zentralen Aspekte des motorischen Lernens und setzten diese in der
Arbeit mit Patienten und Patientinnen - anhand des LERNRADES - strukturiert-
praktisch um

e erstellen eine individuelle und angepasste Therapie unter Berucksichtigung
aktueller Erkenntnisse zum motorischen Lernen

¢ Theoretische Prasentationen
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* Praktisches Arbeiten
e Gruppen- und Partnerarbeiten
e Eigenerfahrung

Zielgruppe Fachpersonen fur Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie
Lernziel- » Feedback durch die Kursleitung bei praktischen Ubungen
kontrolle

Voraussetzun- Berufsdiplom

gen

Selbstlernakti- e Eigenerfahrung
vitaten
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