
Wie gut ist Ihr Gleichgewicht?
Wir suchen gesunde Personen für Messungen des 
Gleichgewichts

Freiwillige gesucht!



BEWEGUNGSANALYSE

Was ist das Ziel der Untersuchung?
Wir möchten sogenannte «Normwerte» für verschiedene Tests des Gleich-
gewichts und der Sprungfähigkeit erfassen.

Wen suchen wir?
Für die Erhebung der Normwerte suchen wir gesunde Frauen und Männer 
ab 40 Jahren.

Wann kann man an der Studie teilnehmen?
Sie können teilnehmen, wenn Sie…
• kein künstliches Gelenk im Bereich der Beine haben.
• keine akuten Beschwerden haben.

Wie lange dauert die Messung? 
Die Messung dauert etwa 60 Minuten. Die Teilnehmenden füllen einen 
kurzen Fragebogen zu ihrem aktuellen Gesundheitszustand aus und füh-
ren 5 kurze Gleichgewichtstests von jeweils ca. 5 Minuten durch.

Entschädigung?
Als Dankeschön übernehmen wir Ihre Parkgebühren und schenken Ihnen 
einen Getränkegutschein für das Restaurant Salis der Reha Rheinfelden.

Sind Sie interessiert?
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme:
• Noëmi Stadelmann n.stadelmann@reha-rhf.ch, Tel. +41 61 836 53 86
• Larissa Sailer l.sailer@reha-rhf.ch
oder
• Dr. rer. nat. Frank Behrendt f.behrendt@reha-rhf.ch
• PD Dr. phil. Corina Schuster-Amft c.schuster@reha-rhf.ch, 
    Tel. +41 61 836 5381

Für Fragen stehen Ihnen alle Mitarbeitenden der Wissenschaftlichen
Abteilung gerne zur Verfügung.


